
Signatera™ discussion guide

How often will I be tested?

A helpful guide for conversations with your care team

Testing frequency depends on your cancer type and where you are in treatment. Your oncologist will recommend the right schedule for you. 
Examples from research studies:

Every 6 months during monitoring.
Every 3 months for 3 years, 

then every 6 months.
Every 2–3 treatment cycles.

Hormone receptor–positive (HR+): 
Triple-negative (TNBC) or 
HER2-positive (HER2+): Metastatic breast cancer: 

Is it covered by my insurance?
Medicare covers Signatera™ for breast cancer: Stage II–IV breast cancer during pre-surgery (neoadjuvant) 
treatment — all subtypes; Stage IIb and higher after surgery and during ongoing monitoring.

Many patients will not have an out-of-pocket cost. All commercial plans accepted. Financial help: compassion.natera.com

What is the Signatera™ test?
Signatera™ is a personalized blood test custom-built from your own tumor tissue. It searches for microscopic fragments of tumor DNA 
circulating in your blood. Since this test is personalized just for you, no two tests are alike.

Why it matters in breast cancer
Signatera™ can detect rising tumor DNA in your blood months before a recurrence (return of the cancer) might show up on imaging, giving 
you and your doctor more time to consider your options.

How does it work? What do results look like?

Your tumor tissue and a blood sample are analyzed  
to identify your cancer’s unique DNA mutations.  
Your personalized test is built in about 3–4 weeks.

Each result shows whether tumor DNA was found in your blood. 
Results are tracked over time on a graph. Your doctor uses trends, 
not a single data point to help guide therapy decisions.

Future blood draws are completed at your doctor’s 
office or at home through Natera’s complimentary 
mobile blood draw service.

About 1 week after each blood draw, your doctor 
receives your Signatera™ report and reviews the 
results with you.

Positive – Detected
Tumor DNA was found. This does not automatically 
mean cancer has returned. Your doctor will discuss 
additional imaging or next steps.

Negative – Not detected
This means that no  tumor DNA was found at this 
time and may indicate that therapy is working. 
Continued monitoring is still recommended.
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Your oncologist will determine the right timing for your specific situation.

BREAST

What can it tell me and my care team?

Neoadjuvant: Track treatment 
response before surgery

Adjuvant & Surveillance: Watch for 
early signs of cancer returning

Metastatic: Monitor how well 
treatment is working over time

Test rezidualne bolesti (MRD)

Signatera™ vodič za razgovor
Vodič za razgovor s vašim zdravstvenim timom

RAK DOJKE

Šta je Signatera™ test?
Signatera™ je personalizirani test krvi koji se izrađuje prema vašem tumorskom tkivu. Traži mikroskopske fragmente tumorske DNA koja
cirkulira u krvi. Test je prilagođen samo vama, pa nijedna dva testa nisu ista.

Zašto je važan kod raka dojke?
Signatera™ može otkriti porast količine tumorske DNA u krvi mjesecima prije nego što bi se recidiv (povrat raka) uočio snimanjem,
dajući vama i ljekaru više vremena da razmotrite mogućnosti.

Šta može pokazati meni i mom zdravstvenom timu?

Neoadjuvantno: Praćenje odgovora na
liječenje prije operacije

Adjuvantno liječenje i praćenje:
Prepoznavanje ranih znakova povrata
raka

Metastatska bolest: Praćenje
djelotvornosti liječenja tokom vremena

Kako se test izvodi?

Vaše tumorsko tkivo i uzorak krvi analiziraju se da
bi se utvrdile jedinstvene DNA mutacije vašeg
raka. Vaš personalizirani test izrađuje se za oko
3-4 sedmice.

Naredna vađenja krvi obavljaju se u ordinaciji
ljekara ili kod kuće putem Naterine besplatne
mobilne službe za vađenje krvi (u SAD-u).

Približno sedmicu nakon svakog vađenja krvi,
ljekar prima vaš Signatera™ nalaz i s vama
razmatra rezultate.

Kako izgledaju nalazi?
Svaki nalaz pokazuje da li je u krvi pronađena tumorska DNA.
Nalazi se prate kroz vrijeme na grafikonu. Ljekar koristi trendove,
umjesto jedne vrijednosti, pri donošenju odluka o liječenju.

Negativan - nije otkriveno
U ovom trenutku nije pronađena tumorska DNA,
što može ukazivati da terapija djeluje. Preporučuje
se nastavak praćenja.

Pozitivan - otkriveno
Pronađena je tumorska DNA. To ne znači
automatski da se rak vratio. Ljekar će s vama
razmotriti dodatna snimanja ili sljedeće korake.

Koliko često ću se testirati?
Učestalost testiranja zavisi od tipa raka i faze liječenja. Vaš onkolog preporučit će odgovarajući raspored. Primjeri iz istraživačkih
studija:

Hormonski receptor-pozitivan (HR+): Trostruko negativan (TNBC) ili
HER2-pozitivan (HER2+):

Metastatski rak dojke:

Svakih 6 mjeseci tokom praćenja. Svakih 3 mjeseca tokom 3 godine,
zatim svakih 6 mjeseci. Svaka 2-3 ciklusa liječenja.

Vaš onkolog će odrediti odgovarajući termin za vašu situaciju.

Da li ga pokriva moje osiguranje? (SAD)
Medicare pokriva Signatera™ kod raka dojke: stadij II-IV tokom neoadjuvantnog liječenja prije operacije - svi
podtipovi; stadij IIb i viši nakon operacije i tokom daljnjeg praćenja.
Mnogi pacijenti u SAD-u nemaju vlastite troškove. Prihvataju se svi privatni planovi.
Informacije o plaćanju: www.genolab.ba/konsultacije
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Priprema za pregled
Označite pitanja koja su vam najvažnija, zapišite šta saznate i ponesite ovaj vodič na pregled.

Kada se Signatera™ može koristiti tokom liječenja raka dojke

Prije
operacije

Početni uzorci krvi i
tkiva za izradu vašeg

personaliziranog
testa

Tokom hemoterapije
prije operacije

Praćenje
djelotvornosti liječenja
(posebno kod TNBC-

a i HER2+).

Nakon
operacije

Provjera preostale
bolesti radi odluke o
dodatnom liječenju.

Tokom dodatnog
liječenja

Praćenje svakih 3-6
mjeseci, zavisno od

tipa raka.

Dugoročno
praćenje

Praćenje ranih
znakova povrata

bolesti tokom
vremena.

Metastatski
rak dojke

Praćenje
djelotvornosti

liječenja tokom cijele
terapije.

Ovaj vodič pruža samo opće informacije i ne predstavlja medicinski savjet. Vaš ljekar će protumačiti značenje Signatera™ nalaza za vašu pojedinačnu
situaciju.

Pitanja za onkologa - označite relevantna Bilješke s pregleda

Imam rak dojke. Je li Signatera™ primjerena mom podtipu i stadiju?

Mogu li rezultati ovog testa promijeniti izbor dodatnog liječenja koje razmatramo
nakon operacije?

Šta bi značio pozitivan nalaz? Da li bi se liječenje odmah promijenilo?

Kako Natera dolazi do mog tumorskog tkiva? Treba li uzeti novi uzorak?

Kako će se Signatera™ koristiti uz snimanja i druge analize krvi?

Koliko često i koliko dugo ću trebati vaditi krv?

Mogu li vaditi krv kod kuće putem Naterine mobilne službe za vađenje krvi (u SAD-u)?

Da li moje osiguranje pokriva Signatera™ test u mojoj situaciji?

Šta pokazuju istraživanja?
U dugoročnim studijama pacijenata s rakom dojke, Signatera™ je otkrila recidiv kod većine pacijenata kod kojih se bolest
kasnije vratila, često mnogo mjeseci prije nego što se povrat uočio standardnim snimanjem. Studije su pokazale i da
promjene nivoa tumorske DNA tokom hemoterapije prije operacije mogu pomoći u predviđanju djelotvornosti liječenja.

Rezultati istraživanja možda ne odražavaju vašu situaciju. Pitajte onkologa šta dokazi znače za vaš slučaj.

Kontakt GenoLab: +387 67 1300 035 | office@genolab.ba | www.genolab.ba/konsultacije

Test Limitations: Signatera™ can only be ordered by a physician or another authorized healthcare provider. This test provides information to be 
used alongside other clinical findings; it does not indicate definitively the presence or absence of cancer and it is not intended for diagnosis of 
cancer. It does not replace professional medical advice. Individual results and clinical management can vary. For additional information on test 
usage and limitations, visit https://www.natera.com/ or speak with your doctor. This test is not designed to detect or report germline variation, 	
nor does it infer hereditary cancer risk for the patient. 

This is a Laboratory Developed Test performed in a high-complexity, CLIA-certified laboratory. The test has not been cleared or approved by the 
U.S. Food and Drug Administration (FDA). SGN_OS_BR_PT_DiscussionGuide_20260813_NAT-8024457
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Preparing for your appointment
Check the questions that matter most, write down what you learn, and bring this to your visit.

When Signatera™ may be used in your breast cancer care journey

Before 
surgery

Initial blood and 
tissue sample 
to build your 

personalized test

Track whether 
treatment is working 
(especially TNBC and 

HER2+).

Check for remaining 
disease; help guide 
additional therapy 

decisions.

Monitor every 3–6 
months depending 

on your cancer type.

Watch for early 
signs of recurrence 

over time.

Check how 
treatment is 

working throughout 
therapy.

After 
surgery

During pre-surgery 
chemotherapy

During additional 
treatment

Long-term
monitoring

Metastatic
breast cancer

This guide provides general information only. It does not constitute medical advice. Your clinician will interpret what Signatera™ results mean for your 
individual situation.

Contact Natera 1.650.489.9050 | signaterapc@natera.com | natera.com/signaterapatients

Questions to ask your oncologist� – Check all that apply My appointment notes

I have 		      breast cancer. Is Signatera™ right for my subtype and stage?

Can results from this test change which additional therapies we consider 	
after surgery?

What would a positive result mean? Would we change my treatment right away?

How does Natera get my tumor tissue? Do we need to collect a new sample?

How will Signatera™ be used to alongside imaging and other blood tests?

How often would I need to have a blood draw, and for how long?

Can my blood draws be done at home through Natera’s mobile blood  
draw service?

Is Signatera™ covered by my insurance for my specific situation?

What research shows

In long-term studies of breast cancer patients, Signatera™ detected recurrence in most patients who later relapsed, often 
many months before it appeared on standard imaging. Studies also showed that changes in tumor DNA levels during 
pre-surgery chemotherapy may help predict how well treatment is working.

Research findings may not reflect your individual situation. Ask your oncologist what the evidence means for your case.

GenoLab d.o.o. | Mis Irbina 24 | 71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina | www.genolab.ba

Ograničenja testa: Signatera™ može naručiti samo ljekar ili drugi ovlašteni zdravstveni radnik. Informacije iz testa koriste se uz ostale kliničke
nalaze; test ne potvrđuje definitivno prisustvo ili odsustvo raka i nije namijenjen dijagnosticiranju raka. Ne zamjenjuje stručni medicinski savjet.
Individualni nalazi i kliničko postupanje mogu se razlikovati. Za dodatne informacije o primjeni i ograničenjima testa posjetite www.genolab.ba ili
razgovarajte s ljekarom. Test nije osmišljen za otkrivanje ili prijavljivanje germinalnih varijanti niti za procjenu nasljednog rizika od raka.

Test razvijen u laboratoriji (LDT), koji se izvodi u CLIA-certificiranoj laboratoriji visokog stepena složenosti. Test nema odobrenje američke Uprave
za hranu i lijekove (FDA).
SGN_OS_BR_PT_DiscussionGuide_20260813_NAT-8024457
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